
 
 

Praca Tak – Twoją Drogą do Pracy 

 
Europejski Fundusz 
Społeczny 
 
Sektorowy Program 
Operacyjny RZL 
 
Priorytet I 
Aktywna polityka rynku pracy 
oraz integracji zawodowej i 
społecznej 
 
Działanie 1.5 
Promocja aktywnej polityki 
społecznej poprzez wsparcie 
grup szczególnego ryzyka 
 
 
 
 
kiedy? 
grudzień 2006 r. – luty 2008 r.  
 
gdzie? 
województwo małopolskie 
 
za ile? 
1 203,00 zł 
 
kto? 
Związek Centralny Dzieła 
Kolpinga w Polsce 
 
 
 
Chcesz wiedzieć więcej? 
 
Adres 
ul. Żułowska 51 
31-436 Kraków 
 
Telefon/Fax 
+12 659 14 44 
 
e-mail 
kolping@kolping.pl  
  
strona www 
www.kolping.pl  
 
osoba do kontaktu 
Marta Dobrowolska  
nbkrakow@kolping.pl  
 
 

 

Kto realizuje projekt? 
Dzieło Kolpinga jest katolickim związkiem społecznym, który wspiera rozwój 
osobistych predyspozycji swoich członków i oferuje im oraz społeczeństwu pomoc 
życiową. Podejmowane działania są ukierunkowane na poszczególne obszary 
takie jak: praca i zawód, małżeństwo i rodzina, społeczeństwo i państwo. 
Nadrzędnym celem Dzieła Kolpinga jest wyrobienie w każdym człowieku 
umiejętności kształtowania swojego życia w sposób odpowiedzialny w sferze 
rodzinnej oraz jako członek społeczeństwa, narodu i państwa.  
Związek Centralny Dzieła Kolpinga w Polsce jest stowarzyszeniem zrzeszającym 
Rodziny Kolpinga znajdujące się na terenie całej Polski. Z kolei od kilku lat przy 
parafii Najświętszej Rodziny w Nowym Bieżanowie istnieje Centrum Wsparcia 
Kolping Praca, które jest nadzorowane przez Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga 
oraz Związek Centralny Dzieła Kolpinga w Polce. Centrum dostarcza społeczności 
lokalnej usługi w zakresie pośrednictwa pracy – udostępnia wszystkim 
uczestnikom swoje oferty pracy, oferty internetowe i prasowe oraz prowadzi 
własną bazę danych. 
 
Jaki jest cel projektu? 
Celem projektu „Praca Tak – Twoją Drogą do Pracy” jest podniesienie kwalifikacji i 
poziomu samooceny oraz pomoc w poszukiwaniu pracy osobom długotrwale 
bezrobotnym oraz zagrożonym wykluczeniem społecznym.  
 
Kto z niego korzysta? 
Projekt skierowany jest do osób długotrwale bezrobotnych zarejestrowanych w 
urzędzie pracy nieprzerwanie od co najmniej 24 miesięcy – zarówno kobiet jak i 
mężczyzn.  
 
Na czym polega projekt?  
Wszyscy uczestnicy projektu przechodzą specjalną ścieżkę, mającą na celu 
poprawienie ich poziomu samooceny, motywacji oraz podniesienie kwalifikacji 
zawodowych. Odbywa się to poprzez indywidualne spotkania z doradcą 
zawodowym, psychologiem oraz doradcą prawnym.  
Ponadto uczestnicy biorą udział w Warsztatach Aktywnego Poszukiwania Pracy, 
które są prowadzone przez doradcę zawodowego, w Warsztatach 
Readaptacyjnych z psychologiem oraz w szkoleniach komputerowych i 
zawodowych. Do dyspozycji uczestników pozostaje również pośrednik pracy, który 
udziela wszelkiej pomocy w poszukiwaniu ofert zatrudnienia.  
Zainteresowane osoby mogą także pomagać jako wolontariusze w Centrach 
Wsparcia Kolping – Praca, gdzie mają szansę wykorzystać w praktyce zdobytą 
wiedzę w zakresie aktywnego poszukiwania pracy.  
Do chwili obecnej ponad 90% uczestników projektu – w Centrum Wsparcia Kolping 
Praca w Krakowie – to kobiety. 
 

Jakie będą rezultaty projektu? 
Dzięki realizacji projektu co najmniej trzysta osób zostanie objętych 
kompleksowym wsparciem. Projektodawcy zakładają również, że 30% 
uczestników znajdzie pracę. 



 
 
 

Poprzez różne działania uczestnicy projektu zaistnieją na rynku pracy jako osoby 
świadome własnych umiejętności i znające mechanizmy funkcjonowania rynku 
pracy. Uczestnictwo w kursach prowadzonych przez psychologów pozwoli ponadto 
na podniesienie ich samooceny oraz wzrost motywacji.  
 
Dlaczego projekt jest nowatorski? 
Projekt „Praca TAK – Twoją drogą do pracy” to kompleksowa pomoc dla osób 
długotrwale bezrobotnych. Uczestnicy mają możliwość skorzystania z pomocy 
doradcy zawodowego, psychologa, doradcy prawnego, pośrednika pracy. Osoby 
długotrwale bezrobotne mają ponadto możliwość uczestniczenia w dwóch 
rodzajach kursów – kursie zawodowym oraz komputerowym (poziom i rodzaje 
kursów są dostosowane do poziomu i zainteresowań uczestników). W ramach 
projektu przewidziano pracę wolontariuszy, co jest doskonałą formą np. dla 
studentów do wejścia na rynek pracy. 
 
Komentarz osoby realizującej projekt 
„W ramach projektu pracownicy projektu starają się pomóc osobie długotrwale 
bezrobotnej w rozwiązaniu wszelkich problemów związanych z pozostawaniem 
przez długi czas bez pracy. Jest to więc pomoc w przygotowaniu się do rozmowy 
kwalifikacyjnej, przygotowaniu dokumentów aplikacyjnych, wyszukiwaniu 
odpowiednich ofert pracy, przekazanie informacji o sytuacji na rynku pracy. 
Pośrednik pracy poszukuje ofert pracy pod konkretnych beneficjentów oraz 
pomaga w dobraniu odpowiedniego kursu do potrzeb i możliwości beneficjenta.”  

 
 
 

Opis powstał w grudniu 2007 r. w ramach projektu „W poszukiwaniu polskiego modelu ekonomii społecznej”, realizowanego przy udziale 
środków z Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach IW EQUAL 

 

 


