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Teraz Polka - wyréwnywanie szans na rynku pracy

Europejski Fundusz
Spoteczny

Sektorowy Program
Operacyjny RZL

Priorytet |

Aktywna polityka rynku pracy
oraz integracji zawodowej i
spotecznej

Dziatanie 1.6
Integracja i reintegracja
zawodowa kobiet

kiedy?
wrzesien 2006 — listopad 2007

gdzie?

Wojewodztwo matopolskie:
Brzesko, Chetmek, Chrzandw,
Krakéw-Nowy Biezandw,
Wadowice

zaile?
1 203,00 zt

kto?
Zwigzek Centralny Dzieta
Kolpinga

Chcesz wiedzie¢ wiecej?

Adres

Centrum Wsparcia Kolping
Praca

ul. Aleksandry 1

30-837 Krakéw

Telefon/Fax
+12 659 14 44

e-mail - Zwigzek Centralny
Dzieta Kolpinga w Polsce

kolping @kolping.pl

strona www
www.kolping.pl

Kto realizuje projekt?

Dzieto Kolpinga jest katolickim zwigzkiem spotecznym, ktéry wspiera rozwoj
osobistych predyspozycji swoich cztonkéw i oferuje im oraz spoteczenstwu pomoc
zyciowa. Podejmowane dziafania sg ukierunkowane na poszczegolne obszary
takie jak: praca i zawdd, matzefstwo i rodzina, spoteczenstwo i panstwo.
Nadrzednym celem Dzieta Kolpinga jest wyrobienie w kazdym cziowieku
umiejetnosci ksztattowania swojego zycia w sposob odpowiedzialny w sferze
rodzinnej oraz jako cztonek spoteczenstwa, narodu i panstwa.

Zwigzek Centralny Dzieta Kolpinga w Polsce jest stowarzyszeniem zrzeszajacym
Rodziny Kolpinga znajdujace sie na terenie catej Polski. Z kolei od kilku lat przy
parafii NajSwietszej Rodziny w Nowym Biezanowie istnieje Centrum Wsparcia
Kolping Praca, ktore jest nadzorowane przez Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga
oraz Zwigzek Centralny Dzieta Kolpinga w Polce. Centrum dostarcza spotecznosci
lokalnej ustugi w zakresie posrednictwa pracy — udostepnia wszystkim
uczestnikom swoje oferty pracy, oferty internetowe i prasowe oraz prowadzi
wtasng baze danych.

Jaki jest cel projektu?

Celem projektu ,Teraz Polka - wyréwnywanie szans na rynku pracy’ jest
integracja i reintegracja zawodowa kobiet o niskich lub zdezaktualizowanych
kwalifikacjach zawodowych.

Do kogo jest skierowany?

Projekt skierowany jest do trzystu bezrobotnych i poszukujacych pracy kobiet o
niskich lub zdezaktualizowanych kwalifikacjach zawodowych. Kazde Centrum
prowadzi dziatania skierowane do szescdziesieciu Pan.

Na czym polega projekt?

Wszystkie uczestniczki projektu przechodzg specjalng $ciezke, ktorej elementami
sq indywidualne i grupowe spotkania z doradcg zawodowym, szkolenia
podnoszace kwalifikacje zawodowe oraz posrednictwo pracy.

W czasie spotkan z doradcg zawodowym Panie poznajg swoje preferencje
zawodowe, odkrywajg wiasne osobowosci, swoje stabe i mocne strony oraz
wzmacniajg poczucie wiasnej wartosci. Uczestnicza takze w warsztatach
aktywnego poszukiwania pracy, w czasie ktdrych uczg sie sporzadza¢ dokumenty
aplikacyjne oraz poznajg techniki poszukiwania pracy.

Zainteresowane osoby mogq takze pomaga¢ jako wolontariuszki w Centrach
Wsparcia Kolping-Praca, gdzie majgq szanse wykorzysta¢c w praktyce zdobytg
wiedze w zakresie aktywnego poszukiwania pracy.

Dodatkowo w ramach projektu uczestniczkom dojezdzajacym do Centrédw na
spotkania z doradcg zawodowym i szkolenia oraz wolontariat zwracane sg koszty
podrozy.

Jakie beda rezultaty projektu?

Dzigki realizacji projektu co najmniej trzysta o0séb zostanie objetych
kompleksowym wsparciem. Poprzez rdzne dziatania uczestniczki projektu
zaistniejg na rynku pracy jako osoby $wiadome wtasnych umiejetnosci i znajace
mechanizmy funkcjonowania rynku pracy. Uczestnictwo w kursach prowadzonych




osoba do kontaktu przez doradce zawodowego pozwoli ponadto na podniesienie ich samooceny i

Marta Piasecka - kierownik motywacji oraz umozliwi odkrycie ich mocnych i stabych stron.
lokalny projektu

nbkrakow @kolping.pl

Dlaczego projekt jest nowatorski?

Waznym elementem tego projektu jest mozliwo$¢ odbycia wolontariatu przez
uczestniczki projektu, dzieki czemu majg mozliwosC sprawdzenia swoich
nowonabytych umiejetnosci. W czasie petnienia wolontariatu Panie wyszukujg
oferty pracy, majg bezposredni kontakt z pracodawcami, a co za tym idzie majg
wigkszg szanse na znalezienie i podjecie pracy. Pomagajg réwniez innym
bezrobotnym w znalezieniu pracy — co moze mie¢ rowniez wptyw "terapeutyczny”
na same uczestniczki. Ponadto w czasie trwania wolontariatu Panie nabywajg lub
rozwijajg umiejetnosci interpersonalne, a takze doskonalg umiejetnosci obstugi
komputera i Internetu.

Komentarz osoby realizujacej projekt

,Na zakonczenie projektu moge powiedzie¢, ze udato nam sig zrealizowac
priorytetowe zatozenia projektu. Da sie zauwazy¢ pozytywngq zmiane w Zyciu
beneficjentek. Nawet jesli nie znalazty zatrudnienia, to podjety innego rodzaju
dziatalnos¢ np. otwarcie wiasnej firmy, czy tez pdjscie na studia. Chcg co$
zmienic, odwrdcic swdj los”.

Opis powstat w listopadzie 2007 r. w ramach projektu ,W poszukiwaniu polskiego modelu ekonomii spotecznej”, realizowanego przy udziale
$rodkow z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach IW EQUAL
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