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BEZDOMNI
GDZIE SZUKA C POMOCY W WARSZAWIE

Warszawa, wydanie 1X

aktualizacja danych adresowych wydania IX — stycae2007: Katarzyna Gajewska

Dane placéwek aktualizowane telefoniczne (w styezZ2007 r.) oraz na podstawie listy adresowej ,Seisi@, noclegownie,
jadtodajnie oraz punkty pomocy socjalnej dzigdaj na terenie wojewddztwa mazowieckiego. Stan reh d0.10.2006 r.” (wykaz
dostpny na stronie internetowej Wydziatu Polityki Spraeej Mazowieckiego Uezlu Wojewddzkiego).
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Informacja

BIURO PORAD OBYWATELSKICH - STOWARZYSZENIE CENTRUM INFORMACJI SPOLECZNEJ ,CIS”

ul. Galczyiskiego 3, 00-362 Warszawa Srodmieicie

tel./ fax 828 12 95

pon. 10-19, wt.gr. 8-16, czw. 9-17, pt. 8-15

Bezptatne poradnictwo i informacje dla osob w tryrinsytuacjacliyciowych. Konieczny wczmiejszy kontakt telefoniczny.

CENTRUM POMOCY BLI ZNIEMU ,MARKOT —3”

ul. Marywilska 44a, 03-042 Warszawa Biakat

tel. 676 99 97, 814 57 32 - Oddziat Terapii Uzalen dla oséb bezdomnych, nieubezpieczonych z catskiol

614 46 03 - Izba Chorych, Pogotowie Monar,

614 24 73 - Dyrektor Centrum PomocyBliemu, Sekretariat

Zarzd Glowny Stowarzyszenia MONAR, adres do korespogjitar. Nowolipki 9b, 00-151 Warszawa

Noclegownia dla mtodzigy 18-25 (360 miejsc), izba chorych (ZOZ): izba chubryhospicjum, oddziat detoksykacyjny (tylko
alkohol).

POGOTOWIE INTERWENCJI SPOLECZNEJ - STOWARZYSZENIE POM OCY BEZDOMNYM

ul. Poznaska 13 m. 5, 00-680 Warszawa Srodmigcie

tel./ fax 626 83 13, 0-602 105 572

przyjecia interesantow pon.-pt. 9-14

Pomoc informacyjna (informacja o schroniskach, egoilvniach, jadtodajniach i innych placowkach dladmennych), informacja

0 pracy, pomoc rzeczowa, lekarz (oraz wydawaniéveknateriatéw i sprgu medycznego), pomoc w wyrobieniu dokumentow,
zatatwianiu formalngéci w urzdach, pomoc prawna.

STOWARZYSZENIE ,ALTER EGO”

ul. Jezdziecka 20, 05-077 Warszawa Wesota

tel. 760 86 40

Punkt Pomocy Dotanej dla Bezdomnych i Najubszych. Magazyn odzig, zywnosci i artykutéw przemystowych, stotéwka oraz
programmarginalizacja problemu przegtczaci poprzez pomoc grupom zagooym wykluczeniu spoteczneffula bezdomnych
opuszczajcych ZK i najubaszych, zapewniony nocleg, positek, odzieKursy doskonalenia zawodowego np. obstuga wozkow
widtowych, pomoc przy szukaniu pracy, poradnictveyghologiczne (dla opuszcaaych ZK i najubaszych). Pomoc medyczna.
Program pomocy uchadom (od 2006 r.).

STOWARZYSZENIE ,OTWARTE DRZW!I” - DOM ZA BRAM A - CENTRUM POMOCY WZAJEMNEJ

ul. Targowa 82, 03-448 Warszawa Praga Pétnoc

tel. 619 85 01, fax 618 86 99

Pomoc prawna, psychologiczna, #iwos¢ podnoszenia kwalifikacji zawodowych, pomoc rzecappositek dla os6b bezdomnych
i zagrazonych bezdomnizia. Reedukacja, edukacja, szkolenia dla oséb bezdcdmsyypendia.

Po pomoc informacyjm mozna takze zgtaszé sie do agsrodkéw pomocy spotecznej (OPS).
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Pomoc medyczna

GABINET LEKARSKI STOWARZYSZENIA POMOCY BEZDOMNYM

ul. Poznaska 13 m. 5, 00-680 Warszawa Srédmigicie
tel. 626 83 13

przyjecia interesantéw pon.-pt. 9-14

Lekarz oraz wydawanie lekéw, materiatow i spizmedycznego.

IZBA CHORYCH | POGOTOWIE STOWARZYSZENIA ,MONAR”

ul. Marywilska 44, 03-042 Warszawa Biala

tel. 614 46 03

- pomoc stacjonarna (szpital) 20 miejsc, w tym 1fjsa stanowi maly oddziat detoksykacyjny przezioagzwylkcznie dla
nieubezpieczonych pacjentéw uzad®nych od alkoholu, plus kolejna sala 2@dg,

- po detoksie pacjent me kontynuowa terape psychologicza,

- gabinet stomatologiczny czynnyin w godz. 9-13.

Pacjenci po hospitalizacji w innych szpitalach pmaywani % tylko na podstawie uzgodnienia gazy lekarzem prowadzym
a dyrektorem medycznyméimdka. Pacjenci uzateieni od alkoholu w dniu przggia nie mog miet¢ wigcej niz 1,4 promila
alkoholu we krwi.

MOKOTOWSKIE HOSPICJUM SWIETEGO KRZY ZA

ul. Magazynowa 14, 02-663 Warszawa Mokotow
tel. 498 04 03, fax 499 76 79

Przyjcia kandydatéw na podopiecznych odbyweg we wt. i czw. w godz. 11-14.
Gastrolog +r. i pt. w godz. 15-18 (w tym wizyty domowe).

Lekarz wewmtrzny - pon.sr. w godz. 8-11 oraz w czw. w godz. 15-18.

Lekarz choréb ptuc ér. w godz. 11-14.

Internista - wt., czw., pt. w godz. 11-14.

Dermatolog <r. w godz. 15-17.

Kardiolog - dzi@ i godzina przyj¢ do kadorazowego uzgodnienia.

Piekgniarka - codziennie 11-19.30

Psycholog - wt., czw., pt. w godz. 8-10.

Dyzury psychologa dla pacjentéw - pt. w godz. 14.3(BQ7

USG - wt. od godz. 10.

Pomoc socjalna - codziennie 8-16, plus dodatkowa e#w. od 16-18.

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ | PUNKT LEKOW Z DAROW PRZY FUNDACJI ,SALUS”

ul. Sosnkowskiego 16, 02-495 Warszawa Ursus

tel. 662 10 70

wt., czw. w godz. 16-18

Zaklad przyjmuje osoby ubogie, bezdomne. Oferujeigismedyczne z zakresu: interny, urologii, neurdJogulmunologii,
kardiologii, reumatologii, diabetologii, alergolédistomatologii zachowawczej. Ustugi farmaceutygzpunkt apteczny czynny
w czw. w godz. 16-18.

PORADNIA ZDROWIA DLA BEZDOMNYCH STOWARZYSZENIA ,LEKA RZE NADZIEI”
ul. Wolska 172, 01-258 Warszawa Wola
tel./ fax 836 81 82

Lekarze (13 specjalistéw), EKG, wydawanie lekow.

PUNKT POMOCY MEDYCZNEJ ,, SW. KAMIL” KAMILIA  NSKIEJ MISJI POMOCY SPOLECZNEJ

Aleje Jerozolimskie 56c¢ - peron WKD Dworca Centegjo, 00-803 Warszawa Srodmigcie

tel. 474 59 38

pon.-pt. w godz. 8-20, sob., nied&yicta w godz. 8-12

Uwaga terminy s¢ zmieniaj. Internista, dermatolog, chirurg. Leki, opatrunkKG, czasami odzie konsultacje, skierowania
na badania.

ZAKEAD OPIEKU NCZO-LECZNICZY KSI EZY ORIONISTOW

Al. Ksiezy Orionistéw 1, Laniew, 05-870 Btonie Blonie

tel. 731 99 93, 731 99 95

Opieka medyczna i piggniarska. Pomoc rehabilitacyjna, terapeutycznaghsipgiczna, socjalna i duchowa, terapieciawe.
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Jadtodajnie

Uwaga: Poniej podajemy adresy ogélnodesthych jadtodajni, do ktérych mie przyfé bez skierowania kaly potrzebujcy.
Oprécz tego typu placéwek istnieje w Warszawié samich bardw, do ktorych talony na positki wygdefrodki pomocy spotecznej
(OPS).

BAR , SW. MARTA” KAMILIA NSKIEJ MISJI POMOCY SPOLECZNEJ

ul. Emilii Plater, okolice Patacu Kultury (na prze&o Muzeum Techniki) Srédmiecie

tel. 0-602 227 323

Wydawanie obiadéw codziennie w godz. 15-18, kolacgodz. 18, od 1 listopada do 31 marca §zim godz. 10-13 wydawanie
herbaty.

BAR ,TYLKO” O SRODKA CHARYTATYWNEGO ,TYLKO” Z DAROW MILOSIERDZIA
ul. Leszno 22, 01-192 Warszawa Wola
tel. 838 70 25 (tel. kontaktowy — dérodka naZytniej 3/9)

pon.-sob. w godz. 14.30-15.30 (niedz. po MSwy, 0 godz. 16 w @odku przy ul Zytniej 3/9)

DOM DLA LUDZI BEZDOMNYCH | NAJUBO ZSZYCH MONAR-MARKOT

ul. Putawska (r6ég Rzymowskiego, prage podziemne), 02-697 Warszawa Mokotéw
tel. 843 84 03

Jadtodajnia czynna codziennie (opréedat) godz. 14.

GALERIA SZTUKI LUDZI BEZDOMNYCH — FUNDACJA TARKOWSKI CH HERBU KLAMRY
ul. Hoza 54, 00-682 Warszawa Srodmieicie

tel. 0-602 333 005

Wydawanie kanapek i napojow.

JADLODAJNIA DLA BEZDOMNYCH | BIEDNYCH - ZGROMADZENI  E SIOSTR FELICJANEK PROWINCJA
MATKI BO ZEJ KROLOWEJ POLSKI

ul. Azaliowa 17, 04-539 Warszawa Wawer

tel. 815 25 62, tel./ fax 815 29 69

pon.-sob. od 12.30

Oprocz jadtodajni dziata pralnia,daie, wydawana jest odzgsuchy prowiant.

JADLODAJNIA DLA BEZDOMNYCH | UBOGICH - ZGROMADZENIE ~ KSIEZY ROGACJONISTOW
ul. Boznaskiej 21, 01-100 Warszawa Wola

tel. 836 80 00

pon.-sob. obiad ok. godz. 11-12, odzie

JADLODAJNIA DLA BEZDOMNYCH IM. BRATA ALBERTA POD ZA RZADEM SIOSTR ALBERTYNEK
POSLUGUJACYCH UBOGIM

ul. Kaweczynska 4a, 03-772 Warszawa Praga Pétnoc

tel. 619 78 41

pon.-pt. w godz. 10-12

Zupy. Positek dla ok. 350 os6b dziennie. W czwantkilawana odzie Dla rodzin wielodzietnych odzievydawana w soboty. Raz
w mieshcu wydawane artykutyywnosciowe.

JADLODAJNIA IM.  SW. BRATA ALBERTA - CARITAS DIECEZJI WARSZAWSKO-PRAS KIEJ
ul. Lubelska 30/32, 03-802 Warszawa Pragadmidu
tel. 818 43 86

Codziennie zupa i chleb (opréémdy i niedzieli) od godz. 11 do 14.

JADLODAJNIA O SRODKA POMOCY SPOLECZNEJ DZIELNICY WEOCHY
ul. Czeréniowa 118, 02-456 Warszawa Wiochy
tel. 863 70 14 (tel. kontaktowy — OPS na ul. Caeimvej 35)

JADLODAJNIA POD WEZWANIEM SW. RYSZARDA PAMPURI — KONWENT OJCOW BONIFRATROW
ul. Sapieynska 3, 00-215 Warszawa Srodmieicie

tel. 635 64 67

pon.-pt. w godz. 6-14

Wydawanie obiadéw, wymiana odze kapiele.
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KLASZTOR BRACI MNIEJSZYCH KAPUCYNOW

ul. Miodowa 13 (od 25.XII do 2.1l wégie od ul. Kapucgskiej 4), 00-245 Warszawa Srédmiecie

tel. 831 31 09, 635 74 25

Codziennie od 12 - zupa, kawa, pieczywo, wydawpigezywa 8-9, nd.dwieta 11-12, odzie- w sierpniu nieczynne.

STOLOWKA DEKANALNA DLA BIEDNYCH DEKANATU OCHOCKIEGO W WARSZAWIE PRZY PARAFII
SW. FRANCISZKA Z ASY ZU

ul. Hynka 4a, 02-149 Warszawa Wiochy

tel. 846 07 12 (tel. kontaktowy)

pon.-pt. w godz. 13-15

Schroniska/ noclegownie - schronienie dla kobiet

DOM ,MALWA I’O SRODKA CHARYTATYWNEGO ,TYLKO” Z DAROW MILOSIERDZIA

ul. Zytnia 3/9, 01-014 Warszawa Wola

tel. 838 70 25

40 miejsc dla samotnych kobiet. Nocleg, catodobawwezymanie, pomoc: socjalna, prawna, psychologicariaro czynne
od godz. 9.

NOCLEGOWNIA DLA BEZDOMNYCH KOBIET ,EMAUS” WSPOLNOTY  ,CHLEB ZYCIA”

ul. Stawki 27, 01-040 Warszawa Wola

tel. 838 44 50

45 miejsc dla kobiet. Nocleg, wywienie, pomoc: socjalna, psychologiczna, prawnaedyczna (lekarz internista wt., czw.
od 9 rano i psychiatra porr, od 16.30).

Schroniska/ noclegownie - schronienie dla kobietmezczyzn

BURSA IM. H. CH. KOFOEDA

ul. Lniana 1, 03-889 Warszawa Targbéwek

tel. 678 53 52, 679 73 72

30 miejsc dla kobiet i gkczyzn. Nocleg, positki, aktywizacja zawodowa, praoajalna, przekwalifikowanie, doradztwo dotycz
zakladania firmy.

DOM DLA BEZDOMNYCH ,BETANIA” WSPOLNOTY ,CHLEB  ZYCIA”

ul. Lopuszaska 17, 02-220 Warszawa Wiochy

tel. 846 66 44, fax 846 66 44

20 miejsc dla kobiet, 10 dlaeiczyzn. Wyywienie, pomoc socjalna i rzeczowa. Pomoc medycaviadczona przez lekarzy,
ktérzy pracuy w noclegowni na ul. Stawki 27 oraz Potrzebna 55.

FUNDACJA UCZNIOW M. KOTA NSKIEGO ,NIKT NIE JEST SAM”

Rokitno 20, 05-870 Btonie Btonie

tel. 0-604 808 332, 802 10 02

76 (na zing dodatkowo 12 miejsc) dla kobiet z dae i osob starszych, e@aczyzn, rodzin petnych, os6b chorych

i niepetnosprawnych. Nocleg, wywienie 3x dziennie plus podwieczorek, pomocqgelarska, opieka medyczna, pomoc prawna,
rehabilitacja os6b niepetnosprawnych, pomoc rzeezazie. Ok. 40 positkdw dodatkowych dla osob z zetsnw okresie zimy.

NOCLEGOWNIA W CENTRUM POMOCY BLI ZNIEMU ,MARKOT - 3"

ul. Marywilska 44, 03-042 Warszawa Biakd

tel. 614 50 78 (wecej telefondw i ustug patrz opis tej placowki wégdrii INFORMACJA)

300 miejsc dla kobiet i azczyzn. Nocleg, positek, pomoc w zatatwianiu fornedtn, opieka medyczna.

PIASECZY NSKO-TARCZY NSKIE CENTRUM POMOCY BLI ZNIEMU MARKOT GRZ EDY

Al. Krakowska 29, 05-555 Tarczyn Tarczyn

tel. 0-603 347 884, 727 72 98

35 miejsc (w okresie zimy dodatkowo 18). Noclegzywyienie, pomoc prawna, medyczna, rzeczowa. Przyjamang réwniez
osoby starsze i z leglniepelnosprawrizia.

SCHRONISKO DLA CHORYCH ,BETLEJEM” WSPOLNOTY ,CHLEB  ZYCIA”
ul. Potrzebna 55, 02-448 Warszawa Wola
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tel. 474 57 14
60 miejsc (zim 90) dla chorych kobiet i gaczyzn. Nocleg, wiywienie, szeroki zakres opieki medycznej, pomogatoa.

WIELOPOKOLENIOWY DOM POMOCY ,StONECZNY” FUNDACJI TAR KOWSKICH HERBU KLAMRY
ul. Mszczonowska 5 i 6, 02-337 Warszawa Ochota

tel. 0-602 333 005 (tel. kontaktowy)

tel. Mszczonowska 5: 424 22 00

tel. Mszczonowska 6: 424 22 02

65 miejsc zim, 45 miejsc latem. Catodobowa opieka,zymyienie.

WIELOPOKOLENIOWY DOM POMOCY ,SEONECZNY" FUNDACJI TARK  OWSKICH HERBU KLAMRY
DOM DLA MATEK Z DZIE CMI | RODZIN

ul. Reymonta 7, Piaseczno Piaseczno

tel. 0-602 333 005 (tel. kontaktowy), 621 63 73

25-30 miejsc, catodobowa opieka, #ywienie.

WIELOPOKOLENIOWY DOM POMOCY ,SEONECZNY" FUNDACJI TARK  OWSKICH HERBU KLAMRY
DOM DLA RODZIN | MATEK Z DZIE CMI

ul. Dudziarska 1b, 04-317 Warszawa Praga Pgdudn

tel. 0-602 333 005 (tel. kontaktowy), 424 62 22

40 miejsc, catodobowa opieka, myyvienie.

Schroniska/ noclegownie - schronienie dla ¢4

DOM DLA LUDZI BEZDOMNYCH | NAJUBO ZSZYCH MONAR-MARKOT

ul. Putawska (r6g Rzymowskiego, pra@e podziemne), 02-697 Warszawa  Mokotéw

tel. 843 84 03

50-60 miejsc dla grczyzn, nocleg i positek (3 razy dzienniekr@lek nastawiony jest na osoby prace} Jadlodajnia codziennie
oproczéwiat godz. 14. Punkt pomocy ddreej (gtowniezywnoi¢, czasami ubrania) w kdy czwartek 10-16. Skierowanie z OPS,
innych placowek i organizacji.

DOM LUDZI BEZDOMNYCH | NIEPELNOSPRAWNYCH ,MARKOT - 1"

ul. Rudnickiego 1a, 01-858 Warszawa Bielany

tel. 633 57 05, biuro 866 75 62

45 miejsc dla chorych gaczyzn. Nocleg, positek 3 razy dziennie. Opieka teka, pietgniarka, hospicjum, porady prawne,
pracownik socjalny.

DOM PATRONATU — OSRODEK DLA M EZCZYZN - STOWARZYSZENIE PENITENCJARNE ,PATRONAT”

ul. Siennicka 48, 04-393 Warszawa Praga Podudni

tel. 813 22 15, 827 55 86

23 (+10 miejsc w okresie zimowym). Miejsca dla lytywiezniow, mezczyzn — do 35 rokuycia. Nocleg, positek, praca socjalna.

GOSPODARSTWO ROLNE DLA BEZDOMNYCH — CARITAS ARCHIDI ECEZJI WARSZAWSKIEJ]
Pienki Zarebskie Zabia Wola (powiat grodziski)
tel. 838 70 25 (tel. kontaktowy — dérodka na ulZytniej 3/9 w Warszawie)

20 miejsc dla rzczyzn. Nocleg. positki.

LEGIONOWSKIE CENTRUM CHARYTATYWNO-OPIEKU NCZE — CARITAS DIECEZJI

WARSZAWSKO-PRASKIEJ

ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 20, 05-120 Legiaro Legionowo

tel. 772 94 05, 793 03 88

34 miejsc dla nzczyzn (w zimie do 45). Nocleg, catodobowe utrzyreapiomoc profilaktyczno-opiekaza, pomoc w zatatwianiu
formalndci. Punkt pomocy dotmej. Mieszkacy csrodka mag zapewnion opielk; 24 godz. na dabi 3 positki. Osoby zgtaszgge
sig mog liczy¢ na 1 positek (w okresie zimowym od listopada doaaa positki). Prowadzona jest aktywizacja osébdoennych
orazswiadczona pomoc informacyjna.

NOCLEGOWNIA POLSKIEGO KOMITETU POMOCY SPOLECZNEJ (PKPS )
ul. Burakowska 16, 01-066 Warszawa Wola
tel./ fax 838 72 32

200 miejsc dla bezdomnychentzyzn. Nocleg, 2 positki, pomoc rzeczowa.
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OSRODEK WCZESNEJ REHABILITACJI N-ZOS ,MONAR”

ul. Wenedoéw 2, 00-223 Warszawa Srodmigcie

tel./ fax 635 00 01

20 miejsc dla bezdomnych narkomanéw (gtéwnie praiderowania z innych poradni ,Monaru”). Positedni@danie, kolacja),
opieka medyczna, terapeutyczna. Pomoc w zatatwianmalngci.

PENSJONAT SOCJALNY ,SW. tAZARZ” KAMILIA NSKIEJ MISJI POMOCY SPOLECZNEJ
ul. Traktorzystéw 26, 02-495 Warszawa Ursus

tel. 478 30 22, 478 21 38

90 miejsc dla rezczyzn. Nocleg, petne vizywienie, pomoc: socjalna, psychologiczna, duszpsisie

PRASKIE CENTRUM POMOCY BLI ZNIEMU - STOWARZYSZENIE MONAR

ul. Kijowska 22, 03-743 Warszawa Praga Pétnoc

tel. 425 51 93, 0-604 371 099

Schronisko readaptacyjne dl&inzyzn do 50 lat, 78 miejsc, w zimie 90. W okresimzdw schronisko me przyp¢ do 120 0sdb,
dla mieszkacéw positek (4x dziennie), pomoc socjalna, przyazaianiu formalnéci.

SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH M EZCZYZN TOWARZYSTWA POMOCY IM. SW. BRATA ALBERTA

ul. Knyszyiska 1, 03-647 Warszawa Targbéwek

tel. 679 07 03

35 miejsc dla rzczyzn. Catodobowo, waywienie, pomoc: psychologiczna, duszpasterska,abaxj przygotowania projektu
aktywizacji bezrobotnych.

SCHRONISKO ,DON ORIONE”"

ul. Witosa 46, Czarna, 05-200 Wotomin Wotomin

tel. 787 81 00, fax 787 81 00

Ok. 60 miejsc dla rrczyzn. Nocleg, wigywienie, pomoc: duchowa, terapeutyczna, rzeczowai€s), pomoc lekarska, pracownik
socjalny.

SCHRONISKO | DOM NOCLEGOWY M EZCZYZN ,PRZYSTA N II” O SRODKA CHARYTATYWNEGO ,TYLKO”
Z DAROW MILOSIERDZIA

ul. Zytnia 3/9, 01-014 Warszawa Wola

tel. 838 70 25

90 miejsc dla rezczyzn w domu noclegowym i 60 miejsc w schroniskacleg, positek, praca socjalna.

SCHRONISKO ,PRZYSTA N” CARITAS ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

ul. Wolska 172, 01-258 Warszawa Wola

tel. 836 85 73, 877 37 46 (tel. do pracownika doego)

Ponad 80 miejsc dlagnczyzn. Nocleg. Pomoc socjalna. Wymagany dokumessatogci, optata 5 zt za dab) sobota, niedziela
i S$wieta zwolnione z optaty. Dla chorych obiady.¢Sto wydawanessréwniez drobne positki.

STOWARZYSZENIE ,OTW ARTE DRZWI" - ,DOM ZA BRAM A" — CENTRUM POMOCY WZAJEMNEJ

ul. Targowa 82, 03-448 Warszawa Praga Pdtnoc

tel. 619 8501

Ok. 20 miejsc dla mrczyzn. Nocleg, wyywienie, praca socjalna, reedukacja i edukacj&zdeyzni i kobiety po terapii
odwykowej. Grodek ma take mazliwosé przekierowania oséb do miejscoéeo Moczydinica Klasztorna (gmina \Wsko pod
Wroctawiem) gdzie 10 os6b me podj¢ prace na roli.

STOWARZYSZENIE POMOCY BEZDOMNYM — NOCLEGOWNIA DLA BE ZDOMNYCH
ul. Przyce 17, 01-252 Warszawa Wola

tel. 47452 74

130 miejsc dla bezdomnycheirtzyzn. Nocleg, positek, pomoc pighiarska i rzeczowa.

Schroniska/ noclegownie - schronienie dla samotnychatek

CENTRUM SAMOTNYCH MATEK Z DZIE CMI STOWARZYSZENIA ,MONAR”

ul. Skierdowska 2, 03-054 Warszawa Bigltat

tel. 814 00 43

450 miejsc dla kobiet (w tym starszych i samotnyafalz dzieci. Nocleg, catodzienne iywienie,srodki czystdci.



strona 7 seria ,Poznaj Swoje Prawa”, Stowarzyszenie Klontlaw

DOM DLA MATEK Z DZIE CMI WSPOLNOTY ,CHLEB ZYCIA”

ul. Sienkiewicza 4, 05-840 Brwinow Brwinéw

tel. 729 62 29

30 miejsc dla samotnych matek z dne. Nocleg, wyywienie, 3 positki dziennie, pomoc socjalna, praw@aganizowanie
wakacji dla dzieci, pomoc w zakupie peciznikdw i w odrabianiu lekcji, dwa razy w tygodniwolontariusz prowadzi zegia
przedszkolne.

DOM DLA SAMOTNYCH MATEK Z DZIE CMI STOWARZYSZENIA ,MONAR”

ul. Laskarzewska 5, 08-460 Sobolew gmina Saebole

tel. (0-25) 683 27 91

40 miejsc dla matek z dzimi. Nocleg, wyywienie, pomoc rzeczowa. Wymagane skierowanie Rlowolipki 9b (Stowarzyszenie
Monar — Zarad Gtéwny).

DOM DLA SAMOTNEJ MATKI IM. TERESY STRZEMBOSZ ARCHID IECEZJI WARSZAWSKIEJ]

ul. Wschodnia 6, 05-500 Chyliczki Piaseczno

tel. 756 88 76, 804 32 76

16 miejsc dla samotnych kobiet od 7 mieaichzy i 10 miejsc dla matek z dzimi do pierwszego rokiycia. Nocleg, wyywienie,
pomoc psychologiczna, duchowa.

DOM MATKI | DZIECKA PRZY O SRODKU POMOCY SPOLECZNEJ DZIELNICY PRAGA POLNOC

ul. Szymanowskiego 4a, 03-477 Warszawa PrageoPoé

tel. 619 32 65, 619 34 37 (w sprawie pezyj

pon.-pt. w godz. 8-16

30 miejsc czasowego pobytu dla samotnych matekie€rdz (czas pobytu do otrzymania lokalu) gtéwnie omej Pragi Potnoc,
pozbawionych wystarczgjych warunkéw krodkéw dozycia. Pomoc psychologiczna, prawna i rzeczowa, mgomaatatwianiu
formalndgci. Wymagane skierowanie z OPS.

DOM SAMOTNEJ MATKI - CARITAS DIECEZJI WARSZAWSKO-PR ASKIEJ

ul. Kilinskiego 63, 05-220 Zielonka Zielonka

tel. 781 09 79

6 miejsc dla samotnych kobiet wazy i matek z matymi dziemi do 3 rokuzycia. Nocleg, wyywienie, pomoc w zalatwianiu
formalndici. W razie potrzeby wspétpraca z écstem, psychologiem, prawnikiem.

DOM SAMOTNEJ MATKI TOWARZYSTWA POMOCY IM.  SW. BRATA ALBERTA

ul. Brzozowa 37, 05-080 Izabelin, Laski Izabelin

tel. 752 22 48

12 miejsc dla samotnych kobiet wazy i dla matek z dziemi do pierwszego rokuycia. Nocleg, wyywienie, pomoc socjalna
i psychologiczna. Odptatdé ustalana jest indywidualnie w zatesci od dochoddw. 3 miejsca hostelowe dla kobietrekfgracuy

i usamodzielniaj sie. Pobyt w hostelu ograniczony do jednego roku (péga umowa na p6t roku).

,NAZARET” DOM DLA MATEK Z DZIE CMI | SAMOTNYCH KOBIET ZGROMADZENIA SIOSTR MALYCH
MISJONAREK MILOSIERDZIA

ul. Stowackiego 17a, 05-400 Otwock Otwock

tel. 779 58 30

25 miejsc dla samotnych matek z dn®, kobiet w cizy. Nocleg, calodzienne wiywienie, pomoc: socjalna, medyczna,
psychologiczna.

OSRODEK ,DOM” DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE STOWARZYSZE NIA POMOCY BEZDOMNYM

ul. Walecznych 59, 03-926 Warszawa Praga Padudn

tel. 616 10 36, fax 617 28 91

28 miejsc dla ofiar przemocy, w tym kobiet z dne. Schronienie, nocleg, viywienie, kompleksowa pomoc: pedagogiczna,
psychologiczna, socjalna, prawna, ambulatoryjnaligbeyczna, psychiatryczna. Pomoc psychologiczna ditieci. Trening
umiejtnosci wychowawczych. Grupa wsparcia dla ofiar przemwaypdzinie. Konsultacje psychiatryczne.



